
ЗАТВЕ

людини «Україна» 
Петро ТАЛАНЧУК

Порядок
надання домедичної допомоги постраждалим при рані кінцівки, в 

тому числі ускладненій кровотечею

1. Цей Порядок визначає механізм надання домедичної допомоги постраждалим при рані 
кінцівки, в тому числі ускладнені кровотечею, не медичними працівниками.

2. У цьому Порядку термін «кровотеча» вживається у такому значенні —  це витікання 
крові із кровоносних судин при порушенні їхньої цілісності.

Інші терміни вживаються у значеннях, наведених в Основах законодавства України про 
охорону здоров’я та інших нормативно-правових актах у сфері охорони здоров’я.

3. Ознаки артеріальної кровотечі: швидка та значна кровотеча (кров «б’є фонтаном», 
пульсує, яскраво-червоного кольору) призводить до значної крововтрати протягом короткого 
часу.

4. Ознаки венозної кровотечі з рани: кров безперервно витікає з рани, темно-червоного 
кольору; залежно від діаметру пошкодженої вени кровотеча може бути від незначної до 
інтенсивної.

5. Послідовність дій при наданні домедичної допомоги постраждалим при рані кінцівки, 
втом у числі ускладненій кровотечею, не медичними працівниками:

1) переконатися у відсутності небезпеки;
2) провести огляд постраждалого, визначити наявність свідомості, дихання;
3) викликати бригаду екстреної (швидкої) медичної допомоги;
4) якщо у постраждалого відсутнє дихання, розпочати проведення серцево-легеневої 

реанімації;
5) якщо у пос'граждалого наявна рана без кровотечі:
а) одягнути рукавички;
6) надати кінцівці підвищеного положення;
в) накласти на рану чисту, стерильну серветку;
г) накласти на рану бинтову пов’язку;
ґ) при необхідності надати постраждалому протишокове положення;
д) вкрити постраждалого термопокривалом/покривалом;
е) забезпечити постійний нагляд за постраждалим до прибуття бригади екстреної 

(швидкої) медичної допомоги;
б) якщо у постраждалого наявна рана з ознаками артеріальної кровотечі:
а) одягнути рукавички;
б) накласти на рану чисту, стерильну серветку та здійснити тиск безпосередньо на рану;
в) надати кінцівці підвищеного положення;
г) якщо кровотеча не зупинена, накласти на рану пов’язку, що тисне, та при можливості 

одночасно здійснити притиснення артерії на відстані;
ґ) якщо кровотеча не зупинена, накласти джгут;
д) надати постраждалому протишокове положення;



с) вкрити постраждалого термоиокривалом/покривалом;
є) забезпечити постійний нагляд за постраждалим до прибуття бригади екстреної 

(швидкої) медичної допомоги;
7) якщо у постраждалого рана з ознаками венозної кровотечі:
а) одягнути рукавички;
б) накласти на рану чисту, стерильну серветку та здійснити тиск безпосередньо на рану;
в) надати кінцівці підвищеного положення;
г) якщо кровотеча не зупинена, накласти на рану пов’язку;
ґ) надати постраждалому протишокове положення;
д) вкрити постраждалого термоиокривалом/покривалом;
е) забезпечити постійний нагляд за постраждалим до прибуття бригади екстреної 

(швидкої) медичної допомоги;
8) при погіршенні стану постраждалого до приїзду бригади екстреної (швидкої) медичної 

допомоги повторно зателефонувати диспетчеру екстреної медичної допомоги.
Примітка. Наведено згідно з наказом МОЗ України «Про затвердження порядків 

надання домедичної допомоги особам при невідкладних станах» від 16.06.2014 №  398.

Інженер з охорони праці Зіновій ЛАВРЕНЮК


