
людини «Україна» 
Петро ТАЛАНЧУК

Порядок
надання домедичної допомоги постраждалим при підозрі на

пошкодження живота

1. Цей Порядок визначає механізм надання домедичної допомоги постраждалим при 
підозрі на пошкодження живота не медичними працівниками.

2. У цьому І Іорядку терміни вживаються у такому значенні:
закрита травма живота —  травма, при якій шкіра, підшкірна клітковина та апоневроз 

залишаються непошкодженими, а на шкірі живота та прикордонних ділянках спостерігаються 
підшкірні крововиливи;

проникаюча травма живота —  травма, при якій канал рани проникає у черевну 
порожнину.

Інші терміни вживаються у значеннях, наведених в Основах законодавства України про 
охорону здоров’я та інших нормативно-правових актах у сфері охорони здоров’я.

3. Ознаки проникаючої травми живота: наявність рани; біль в рані та в черевній 
порожнині; нудота; блювота; слабкість; відчуття тиску, «розпирання» в животі; наявність 
сторонніх предметів у рані (ніж, арматура тощо); наявність в рані кишківника чи сальника 
(евептерація).

4. Ознаки закритої травми живота з можливою внутрішньою кровотечею: посиніння 
шкіри (утворення синця) па місці травми; відчуття хвилювання або неспокою; часте дихання; 
бліда, холодна або волога на дотик шкіра; нудота; блювота; відчуття спраги; втрата свідомості.

5. Послідовність дій при наданні домедичної допомоги постраждалим при підозрі на 
пошкодження живота не медичними працівниками:

1) переконатися у відсутності небезпеки;
2) провести огляд постраждалого, визначити наявність свідомості, дихання;
3) викликати бригаду екстреної (швидкої) медичної допомоги;
4) якщо у постраждалого відсутнє дихання, розпочати проведення серцево-легеневої 

реанімації;
5) при закритій травмі живота:
а) надати постраждалому зручне положення;
6) за наявності ознак шоку надати постраждалому протишокове положення;
в) вкрити постраждалого термопокривалом/ковдрою;
г) забезпечити постійний нагляд за постраждалим до прибуття бригади екстреної 

(швидкої) медичної допомоги;
ї) при погіршенні стану постраждалого до прибуття бригади екстреної (швидкої) 

медичної допомоги зателефонувати до диспетчера екстреної медичної допомоги;
б) при проникаючій травмі живота:
а) надати постраждалому зручне положення;
б) за наявності ознак шоку надати постраждалому протишокове положення;



в) накласти чисту, стерильну пов’язку на рану та зафіксувати її за допомогою 
лейкопластиру;

г) не вправляти внутрішні органи в черевну порожнину;
г) не виймати з рани сторонні предмети;
д) вкрити постраждалого термопокривалом/ковдрою;
е) забезпечити постійний нагляд за постраждалим до приїзду бригади екстреної 

(швидкої) медичної допомоги;
7) при погіршенні стану постраждалого до приїзду бригади екстреної (швидкої) медичної 

допомоги повторно зателефонувати диспетчеру екстреної медичної допомоги.

Примітка. Наведено згідно з наказом МОЗ України «Про затвердження порядків 
надання домедичної допомоги особам при невідкладних станах» від 16.06.2014 №  398.

Інженер з охорони праці


