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ЗАТВЕРДЖУЮ 

Проректор з освітньої діяльності 

 

______________Оксана КОЛЯДА 

«_____»________________2024 р. 

 

ПРОТОКОЛ 

обговорення відкритого заняття 

 

Викладач _______Поджинська Ольга Олегівна ____________________________________ 

Кафедра / циклова комісія ______психології________________________________________ 

Інститут/факультет/філія/коледж ______соціальних технологій_____________________ 

Форма навчання ____денна________, спеціальність ____053 «Психологія»____________, 

курс_3___, група ПЛ-20-1 

Навчальна дисципліна________Теорія та практика психологічного тренінгу  

Вид заняття _________відкрите лекційне дистанційне заняття_________________________ 

Тема заняття ___Тренінгові методи та технології__________________________________ 

Дата______06.03.2024________________ Початок заняття ___11.40___________ Аудиторія  

 

Короткий аналіз відкритого заняття 

 

 Лекційне заняття було присвячене розкриттю теми «Теорія та практика 

психологічного тренінгу», на якій студенти опанували методи проведення групової роботи, 

майбутні психологи знайомились з різноманіттям методик та технік, які використовують 

тренери у своїй практиці, відпрацьовували навики, що сприятимуть розвитку 

комунікативних вмінь, ведення переговорів, а також надання зворотного зв’язку. 

 На початку лекційного заняття лектором надано пояснення науково-практичного 

значення теми, чітко сформульовано мету та завдання. Матеріал лекції добре 

структурований за змістом та обсягом. Викладені питання плану мають високу 

актуальність та практичну значущість. Матеріал лекції добре структурований за змістом 

та обсягом. Лекційний матеріал викладався доступній та зрозумілій формі. 

Застосовувалося  пояснення практичного застосування теоретичних положень. Студенти 

протягом заняття проявляли зацікавленість у розумінні матеріалу, що викладався. 

Викладач підтримувала зворотній зв’язок зі студентами, активізуючи їхню діяльність за 

допомогою різних методів. Мета лекційного заняття була досягнута, питання плану 

розкрито, висновки узагальнено. 



Висновки 

1. Загальна констатація навчального та науково-методичного рівня заняття:  

Заняття проведено на високому навчальному та науково-методичному рівні. Заняття 

пройшло динамічно та продуктивно, поставлена мета досягнута. 

2. Рівень проведення заняття: «високий», «достатній», «низький» (потрібне підкреслити 

або доповнити) ________________________________________________________________ 

Пропозиції щодо вдосконалення рівнів проведення відкритого заняття: 

професійного ___________немає________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

наукового ____ немає ______________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

методичного __________________ немає ______________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

організаційного – немає_________________________________________________________ 

Відкрите заняття відвідали: посада, ПІП, підпис: 

1. доцент Острянко Тетяна Сергіївна ,  __________________________ 

 

Думка лектора: 

 

З висновками згоден (не згоден – 

обґрунтувати):_____згоден______________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

З відгуком ознайомлений: «06» березня 2024 року     __________ _______ 
          підпис 

Результати відвідування відкритого заняття обговорені на засіданні кафедри / циклової 

комісії психології_________ Протокол № 7_ від «4»_червня__2024 р. 

Завідувач кафедри / 

Голова циклової комісії психології Базиленко А.К.  


