
Відкритий міжнародний університет розвитку людини «Україна» 
 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Проректор з освітньої діяльності 

_____________ Оксана КОЛЯДА 

«_____»________________2024 р. 

 

ПРОТОКОЛ 

відвідування відкритого заняття 

 

Викладач __________Швєдова Галина Олександрівна____________________________ 

Кафедра / циклова комісія _____загальноосвітніх  дисциплін__________________ 

Інститут/факультет/філія/коледж ____Фаховий коледж «Освіта»______________________ 

Форма навчання _денна___, спеціальності _ «ІПЗ», «Туризм» 

Навчальна дисципліна  фізична культура____________________________ 

Вид заняття __змішане(комбіноване) 

Тема заняття  Здоровий спосіб життя 

Дата__16.04.2024   Початок заняття __10.00 . Площа знань   

 

Короткий аналіз відкритого заняття 
   Заняття розпочалося вчасно та вдало розподілено час . Під час заняття викладач провів розминку для 

студентів, враховуючи їх фізичні і психологічні дані. Викладач під час виконання кожної вправи 

обгрунтовував, навіщо виконується дане завдання, розказував, як люди різних країн відносяться до 

свого здоров'я. Заняття проведенл за наочно побудованою структурою. Використано активні методи 

навчання, існував зв'язок із ранім застосуванням знань, широко застосовувались способи, прийоми і 

методи навчально-пізнавальної діяльності студентів, враховані індивідуально- психологічні 

особливості студентів. 

Висновки 

1. Загальна констатація навчального та науково-методичного рівня заняття:  

____Заняття проведено на достатньому рівні. Поставлена триєдина мета (навчальна, розвивальна, 

виховна) досягнута.  

2. Рівень проведення заняття: «високий», «достатній», «низький» (потрібне підкреслити або 

доповнити) ________________________________________________________________ 

Пропозиції щодо вдосконалення рівнів проведення відкритого заняття: більш удосконалювати 

різноманіття вправ та виммог для студентів. 

професійного -постійно вдосконалювати методичний та науковий рівень знань; 

наукового _-   підбирати навчальні вправи за принипом доступності для всіх студентів; 

методичного -  більше практикувати диференційовані та різноманітні вправи та завдання завдання для 

студентів. 

організаційного -  оптимізувати розподіл часу на різних етапах заняття, не затримувати  студентів  

після дзвінка.   



Відкрите заняття відвідали: посада, ПІП, підпис: 

1. Директор Фахового коледжу «Освіта»   Світлана СМОЛЯНОВА 

2. Заступник директора      Людмила ВОЛОДЬКО 

3. Заступник директора Катерина ЖУРАВЕЛЬ   

4. Завідувачка денним відділенням  Світлана СІМОНОВА 

 

З висновками згоден (не згоден – обґрунтувати):______________так_________________ 

_____________________________________________________________________________ 

З відгуком ознайомлений: 16.04. 2024року     _________________ 
          підпис 

Результати відвідування відкритого заняття обговорені на засіданні кафедри / циклової 

комісії___________________________ Протокол № __3_ від «___26_»___04___2024  

 

Голова циклової комісії                                                     Світлана СІМОНОВА 

 

Директор Фахового  коледжу «Освіта»                         Світлана СМОЛЯНОВА



 


