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ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ  ТА ЕРГОТЕРАПІЯ 
ПРИ ПОРУШЕННЯХ ОРГАНІВ ЗОРУ  -
		   Магістерська робота на правах рукопису
						Зміст  анотації
	У магістерській роботі теоретично обгрунтовано те, що в умовах зорової роботи, з розвитком комп’ютеризації, величезним об’ємом інформації, яка надходить, збільшенням кількості професій, пов’язаних з постійною роботою очей на близькій відстані, кількість хвороб ока збільшується і тому особливої уваги потребують реабілітаційні заходи фізичної терапії, які дозволяють уникнути оперативного втручання.  Проблема порушень органів зору  розглянуто на перехресті складових систем організму людини і їхнього взаємного впливу одна на одну. 
Розроблено та експериментально перевірено програму фізичної терапії людини з порушеннями зору з урахуванням краніо-мандибулярних, постуральних дисфункцій, індивідуального «стартового» стану здоров’я  та вікового діапазону. Доведено, що вертикальна поза людини підтримуєьтся постуральними датчиками. Краніо-мандибулярна і зорова системи вміщують частину постуральних датчиків. Серед постуральних датчиків краніо-мандибулярної і зорової систем проприоцептивна чутливість передається через трійчастий вузол, чи вузол Гассера. Трійчастий нерв, таким чином, зв'язує три системи і повинен враховуватися як «постуральний нерв». Акцентовано увагу на тому, що необхідно об’єднання спеціалістів міждисциплінарних ланок для вирішення проблем порушення зорової і краніо-мандибулярної систем, які призводять до дисфункції постуральної системи.
 Програма фізичної реабілітації людини з порушеннями зору з
урахуванням краніо-мандибулярних, постуральних дисфункцій, індивідуального «стартового» стану здоров’я  та вікового діапазону може бути корисною для лікарів-офтольмологів, фізичних терапевтів, фахівців адаптивної фізичної культури, ерготерапевтів, вчителів-реабілітологів та бути використаною у лікарнях, поліклініках, профілакторіях, реабілітаційних центрах, школах інклюзивного типу.
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