
АНОТАЦІЯ 

до наукової роботи на тему: 

„МОТИВАЦІЙНІ АСПЕКТИ НАВЧАННЯ ЗДОБУВАЧІВ ВИЩОЇ 

ОСВІТИ” 

Шифр – „Мотивація особистості” 

 

Актуальність дослідження зумовлена тим, що мотивація виступає 

провідним чинником регуляції активності особистості, її поведінки та діяльності 

являє собою виключний інтерес для всіх людей. Мотивація – це процес спонукання 

себе та інших до діяльності для досягнення особистих цілей і цілей організації. 

Ефективність мотивації пов'язана з конкретною ситуацією. 

Сучасна система вищої освіти покликана створювати відповідні умови для 

підготовки компетентного фахівця, орієнтованого на постійний професійний 

розвиток, самовдосконалення, що забезпечить у подальшому високий рівень 

конкурентоспроможності, професійної мобільності, продуктивності професійної 

діяльності і, як наслідок, кар'єрне зростання та самореалізацію. 

Мета дослідження: теоретичний аналіз та емпіричне дослідження проявів 

мотивації здобувачів вищої освіти. 

Для досягнення поставленої мети необхідно вирішити наступні завдання 

дослідження: 

1. Провести теоретичний аналіз основних понять мотивів та мотивації 

особистості. 

2. Дослідити емпіричним шляхом прояв сформованості мотивації 

особистості. 

3. Надати поради для практичних психологів щодо формування мотивації 

здобувачів вищої освіти. 

Теоретико-методологічну основу дослідження становлять праці зі 

психології, присвячені теоретичним та методичним основам мотивації особистості  

(Бех І., Іванова Н., Купчак М., Саміло А., Курбатова А., Олійник В.). 

Методи дослідження: теоретичні (аналіз і узагальнення психолого-

педагогічної літератури для визначення теоретичних основ дослідження, 

теоретичного осмислення його результатів та формулювання висновків роботи); 

емпіричні (психодіагностична методика); статистичні (кількісно-якісний аналіз 

емпіричних даних). 

Експериментальна база дослідження. Дослідження проводилось на базі 

Хмельницького інституту соціальних технологій Університету «Україна», вибірку 

склали 50 здобувачів вищої освіти спеціальності 053 психологія. 

Наукова новизна і теоретичне значення дослідження полягають у тому, 

що: на основі теоретичного аналізу розкрито сутність мотивів та мотивації 

особистості, використано методи та методики дослідження проявів сформованості 

мотивації особистості. 

Практичне значення дослідження полягає в тому, полягає в тому, що 

результати та основні положення даного дослідження можуть бути використані з 

метою удосконалення та підвищення мотивації особистості. Зокрема її матеріали 

можуть бути використані у процесі індивідуальних та групових психологічних 



консультацій; запропоновані рекомендації щодо покращення мотивації до успіху 

можуть бути використані у роботі психолога. 

Апробація дослідження. Результати дослідження опубліковано в збірнику 

наукових праць молодих вчених №8, 2024 р. (м. Хмельницький, ХІСТ). 

Загальна характеристика роботи: наукова робота складається зі вступу, 

двох розділів, висновків, списку використаних джерел та додатків і має загальний 

обсяг 37 сторінки.  
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