
АНОТАЦІЯ 

наукової роботи „Зміни фізичного стану дітей, хворих на ДЦП 

(геміпаретична форма) під впливом занять іпотерапією” 

Шифр – „Ерготерапія” 

Термінологія конфліктів людського організму з елементами його 

екологічного оточення до теперішнього часу ще не стандартизована. І взаємодії 

з навколишнім середовищем людський організм очікують численні „зриви” 

енергетичних та генетичних механізмів: стресові ситуації; фактори 

радіоактивного випромінювання; масове отруєння токсинами з атмосфери або 

земних надр в тому або іншому вигляді(дощі, вода, овочі, фрукти та ін.) і 

алкогольні зміни генетичного коду при зачатті майбутньої дитини; погане 

медичне і профілактичне забезпечення населення всіх країн світу від 

епідемічних факторів – природних або таких, що виникли шляхом мутацій. 

 Актуальність теми дитячий церебральний параліч є першим 

попередженням  негативного впливу на наступні покоління. Дитячий 

церебральний параліч – захворювання мозку, що починається в період 

внутрішньоутробного розвитку, в період пологів чи народження. Захворювання 

продовжується на протязі багатьох років, частіше всього – на протязі усього 

життя. Дитячий церебральний параліч  виникає під впливом різних внутрішніх 

та зовнішніх чинників. У центрі клінічної картини дитячого церебрального 

паралічу лежать рухові розлади (паралічі, парези, гіперкінезія, атаксія), 

порушення мови та психіки. Клінічні прояви дитячого церебрального паралічу 

поліморфні вони залежать від характеру, ступеня порушення розвитку та 

патологічного стану мозку в цілому та переваги тих чи інших його систем. 

Особливо значними та складними є порушення регуляції тонусу м’язів – за 

типом спастичності, ригідності, дистонії, гіпотонії.  

Метою роботи є: вивчення теоретичного матеріалу та освоєння методик 

ЛФК, масажу та впливу іпотерапії при геміпарезі. 

Об’єктом дослідження є: процес впливу методів фізичної реабілітації на 

організм  дітей при  дитячому церебральному паралічі. 

Предметом дослідження є: зв’язок використання ЛФК та масажу та 

іпотерапії з покращенням рухових функцій при геміпарезі. 



Гіпотеза: покращення стану дітей хворих на ДЦП за допомогою методів 

фізичної реабілітації. 

Завданнями дослідження є:  

1. Вивчити причини виникнення ДЦП. 

2. Вивчити прояви ДЦП. 

3. Вивчити методи реабілітації дітей, хворих на ДЦП. 

4. Вивчити особливості ЛФК при геміпарезі. 

          5. Вивчити особливості масажу при геміпарезі. 

Практичне значення дослідження полягає в тому, що комплексні  

методики лікування дітей з геміпаретичною формою ДЦП виявились вдало 

підібраними і ефективними, про що свідчать результати дослідження. Це стало 

зрозумілим з результатів проведеної практичної роботи з дітьми, які хворіють 

геміпаретичною формою ДЦП і які перебували на лікуванні в  Чемеровецькому 

реабілітаційному центрі «Товтри». Даний підхід показав високу ступінь 

відновлення стану здоров’я з даною патологією за максимально короткий час. 

Отже, потрібно застосовувати прості та ефективні  засоби фізичної реабілітації, 

які дозволяють сприяти ранньому відновленню фізичного та психоемоційного 

стану дітей, хворих геміпаретичною формою ДЦП. 

Структура роботи. Робота викладена на  44 сторінках тексту, основний 

текст на 30 сторінках, складається зі змісту, вступу, трьох розділів, висновків, 

списку використаних джерел та додатків. 

 


